14 facili escursioni
a piedi e in bicicletta tra la

pianura e la collina modenese

FONDAZIONE

Cassa di Risparmio di Modena

Provincia di Modena

Percorso Natura del Secchia: da Sassuolo al Pescale

Lunghezza 11,8 km Dislivello 100 m
Fondo ciclabili asfaltate, ghiaietto e terra K Tempo di percorrenza a piedi 3 ore
Partenza | via dei Moli, Sassuolo (123 m s.l.m.) (5?@ Tempo di percorrenza in bici . 1.05 ore
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Da fare in piu: dalla traversa sul Secchia al Pescale
(a/r:lunghezza 4 km - 1 ora a piedi — 30 min in bici)

Descrizione

In bici, dal parcheggio di via dei Moli, nella zona de-
gli orti per anziani, imbocchiamo il Percorso Natura
del Secchia in direzione sud. Realizzato nel corso del
2002, il Percorso si propone come un interessante e
riuscito esperimento di recupero e riqualificazione
ambientale ed & frequentato, soprattutto nei fine set-
timana, da tanti appassionati di jogging, corsa a pie-
di, passeggiate con i cani e naturalmente bicicletta.
Per sfatare il luogo comune che pianura sia sinonimo
di deserto naturalistico e che gli spazi per passeggia-
re in tutta tranquillita siano pochi, basta intrapren-
dere il cammino lungo il fiume Secchia B4, su un
largo stradello inghiaiato che garantisce la fruibilita
ciclistica del corso d’acqua creando un itinerario sug-
gestivo, panoramico e di grande interesse. Sara cosi
possibile rivivere il fiume come elemento vivo, come
patrimonio prezioso da salvaguardare e rispettare e
riscoprire la pianura circostante, in una dimensione
fisica e mentale non possibile in automobile.

Nella prima parte il fondo si presenta asfaltato, ma
una volta superato il ponte sul torrente Vallurbana
si continua su sterrato. Giunti nei pressi della locali-
ta San Michele dei Mucchietti, sottopassaggio per il
centro del paese, proseguiamo diritto seguendo le
indicazioni per Pescale e Traversa sul Secchia. Pochi
colpi di pedale e si arriva nei pressi della traversa di
Castellarano EJ.

Da fare in piu: dalla traversa sul Secchia al Pescale

I meno affaticati potranno decidere di proseguire
in riva modenese avvicinandosi alla strada pro-
vinciale per proseguire poi sul percorso diretto
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1.05 ore

alla Rupe del Pescale Ed. Nella primavera del
2012 sul sentiero & presente un cantiere con lavo-
ri in corso che impedisce la prosecuzione. Per la
completa fruizione del percorso bisognera atten-
dere qualche mese: solo allora si potra superare
il ponticello sul fosso Pescarolo, arrivando infine
alla base della rupe. Risalendo un sentiero con
staccionate di castagno si raggiunge la sommita
del pianoro, dove cartelli informativi raccontano
la storia del sito archeologico, sede di un villaggio
neolitico. Da qui si gode un ottimo panorama sul
fiume e sulla sua valle. Questa variante comporta
un allungamento di circa 4 chilometri che si per-
corrono in bici in circa mezz'ora, mentre a piedi
dovremo mettere in conto almeno 1 ora.

Seguendo l'itinerario 14, dalla traversa di Castella-
rano teniamo la destra e con corta rampa saliamo
sullo sbarramento che permette di portarsi sul lato
opposto del fiume. Da qui & possibile raggiungere
I'antico borgo di Castellarano E. Dalla traversa ba-
sta svoltare a sinistra e cento metri piu avanti tenere
la destra: sottopassaggio poi su via Chiaviche fino al
centro del paese.

Dalla traversa tenendo la destra si segue il corso del
fiume sulla sinistra orografica. Litinerario prosegue
in tutta tranquillita sulla sponda reggiana, favorito
anche dalla presenza di un fondo quasi completa-
mente asfaltato; non é raro incontrare qualche ci-
clista da strada che si gode questo contatto ravvi-
cinato con il flume. Si giunge cosi in tutta scioltezza
alla nuova passerella ciclo-pedonale che consente
di ritornare in territorio modenese. Arrivati sul lato
opposto si svolta a destra e in breve siamo di nuovo
al punto di partenza.

Litinerario puo essere percorso anche a piedi, pre-
vedendo 3 ore di passeggiata.
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